
 
 

 

 
Alunos do 10ºB desenvolvem o Projeto “Raparigas na Ciência” 

 

Os alunos do 10º B estiveram envolvidos no projeto “Memórias das Raparigas na Ciência”, onde participaram 

10 escolas do país. Este projeto, desenvolvido pelo Ciência Viva, em colaboração com o História, Territórios 

e Comunidades – CFE NOVA FCSH e o programa Memória para Todos®, desafiou docentes e estudantes a serem 

protagonistas atrás e à frente da câmara e a recolherem memórias de raparigas e mulheres com interesse pelas 

áreas da ciência e da tecnologia e de mulheres cientistas. Este projeto pretendeu estimular a participação e 

colaboração na produção de conhecimento e sensibilizar para a importância da memória na sociedade, focando-

se, precisamente, na História Oral e na importância da Memória, bem como nos procedimentos e metodologias 

de recolha de testemunhos – que foi feita com recurso a um telemóvel. 

As memórias de algumas jovens mulheres, que amavelmente se disponibilizaram para este projeto, foram 

recolhidas seguindo uma metodologia de investigação colaborativa e de ciência cidadã, com vista a estimular a 

participação e a colaboração na produção de conhecimento e sensibilização para a importância da memória na 

sociedade.  

Os conteúdos reunidos, ao longo deste projeto a nível nacional, estão disponíveis online, em acesso aberto na 

plataforma Memória para Todos®. Pode aceder aqui (procurar na Pesquisa avançada colocando o termo Projeto 

e depois o nome do projeto “Memória das Raparigas na Ciência”, clicando OK)! 

Os resultados obtidos foram apresentados numa sessão pública no Pavilhão do Conhecimento – Centro Ciência 

Viva, a 16 de maio de 2025, Dia Nacional dos Cientistas, onde três alunos (Marta Leitão, Rodrigo Silveira e Sara 

Lobo) intervieram na sessão, partilhando as suas experiências, os desafios e os ganhos que obtiveram com este 

projeto. 

Foram realizadas 10 entrevistas, sendo que 7 das entrevistadas eram nossas ex-alunas. Nesta sequência, foi 

feita uma edição vídeo resumida, com a Memória das Raparigas na Ciência que passaram pela Escola 

Secundária Viriato. Este pode ser visto aqui: https://youtu.be/IJaWRsBEb2c 

O Projeto foi desenvolvido no âmbito da Cidadania e Desenvolvimento, trabalhando os domínios "Direitos 

Humanos", "Igualdade de Género"; e "Mundo do Trabalho". Foi um trabalho que muito contribuiu para as 

áreas de competências exigidas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória.   

Feitas as reflexões acerca do trabalho desenvolvido, os alunos foram unânimes em considerar que a 

participação no projeto "Memória das Raparigas na Ciência" foi uma experiência muito enriquecedora, onde 

https://memoriaparatodos.pt/inweb/resultado.aspx?ns=2001000&lang=PO&pid=24&modo=album&tipopesquisa=T4&orderTF=249&orderBy=asc&by=asc
https://youtu.be/IJaWRsBEb2c


tiveram a oportunidade de refletir sobre o papel das mulheres na ciência, reconhecendo os seus contributos 

históricos e atuais, e de compreender melhor os obstáculos que muitas ainda enfrentam. Durante o 

desenvolvimento do projeto, os discentes enfrentaram alguns desafios, especialmente na recolha de 

informação e na organização do trabalho em grupo, mas foram superando essas dificuldades com 

comunicação e colaboração, o que fortaleceu o espírito de equipa. 

No geral, considera-se que houve um ganho significativo com este projeto, tanto a nível de conhecimento 

como de consciência social, compreendendo como é importante lutar pela igualdade de género, 

especialmente em áreas como a ciência, onde ainda parece prevalecer alguma desigualdade. A experiência 

de pesquisar, apresentar e discutir estas questões foi muito valiosa para todos, fazendo sobressair outras 

realidades. 

Globalmente, os alunos gostaram muito de conhecer histórias inspiradoras de mulheres cientistas, 

principalmente que são ou trabalham em Viseu, motivando-os a valorizar ainda mais o papel da mulher na 

sociedade e a acreditar que todos, independentemente do género, podem alcançar grandes feitos. 

Num balanço final, considera-se que este projeto foi fundamental não só para o crescimento académico dos 

nossos alunos, mas também para o sue crescimento pessoal e cívico. Inseriu-se perfeitamente na área de 

Cidadania e Desenvolvimento e contribuiu para uma maior sensibilização sobre a igualdade de género.  

Agradecemos, mais uma vez, a todos quantos tornaram possível este projeto, principalmente às caríssimas 

entrevistadas, que cederam uns minutos do seu precioso tempo para criar Memórias para Todos®. 

 

 
 

 
 

 



 
 

 

 

 


